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¿Por qué nos enamoramos? 
La mente y los enamoramientos obsesivos 

 

REPORTE SOBRE EL LIBRO “¿POR 
QUÉ NOS ENAMORAMOS?” 

 
NOTA: LA INFORMACIÓN CONTENIDA AQUÍ APLICA TANTO A HOMBRES 

COMO A MUJERES 
 

SI QUIERES DOS LIBROS GRATIS HAZ CLIC EN EL SIGUIENTE ENLACE: 
http://tublindaje.com/EbookGratis.html 

 
Cualquier duda o comentario escríbeme a superacionefectiva@gmail.com 
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Cuando era niño y ya comenzaba a sentir atracción por las 
niñas tenía una fuerte creencia muy curiosa: “creía que lo 

que yo sentía por cada una de las mujeres era 
exactamente lo que ellas sentían por mí” Yo creía que 

cuando alguien me gustaba yo igual le gustaba, como si 
fuera una fuerza mutua que surgía al mismo en tiempo en 
los dos. Luego que crecí me di cuenta que esto no era así, 

que podía atraerme alguien sin que yo la atraiga y 
viceversa. 

 
Cuando me enamoré por primera vez no entendía qué me pasaba, sólo sabía que 
era maravilloso. Fui creciendo y después de haber desechado mi creencia 
chistosa me pregunté: ¿Por qué nos enamoramos? ¿Por qué precisamente de 
determinada persona? ¿Qué tiene ella que no tengan las demás? ¿Por qué me 
atrae aún más que mujeres más bellas? Una serie de preguntas comenzaron a 
dar vueltas en mi mente constantemente veces.  
 
Otra cosa que yo creía erróneamente era que cuando una persona se casaba 
jamás se podría enamorar de otra persona. Otra creencia falsa. Cualquier ser 
humano puede volverse a enamorar aún casado. ¿Por qué crees que se dan 
casos de divorcios para hacer nuevos matrimonios? Un amigo casado se enamoró 
loca, obsesiva y podría decir que hasta enfermizamente de la amiga de su 
esposa. Fue tan grave su caso que pidió ayuda psicológica. ¿Por qué suceden 
estas cosas? 
 
Conforme pasaba el tiempo más me intrigaban esas preguntas, y cuando alguien 
me gustaba me analizaba a mí mismo, ¿qué pasaba en mí? Un día me puse a 
investigar el por qué los seres humanos se enamoran y me topé con varias 
teorías, y la mayoría si no es que todas carecían de un argumento racional-lógico 
y psicológico. No me convencían. 
 
Más adelante, un amigo me contó que cuando tenía como 13 años se enamoró 
de una compañera de su escuela y que ya pasados 15 años él seguía afirmando 
que ella es el amor de su vida. Le pregunté si no se había vuelto a enamorar en 
tantos años y me dijo que sí, pero cuando su enamoramiento se le acababa 
volvía resurgir aquella chica inolvidable. ¿Por qué pasa esto? 
 
Te voy a contar otra historia: la persona de este caso se enamoró de una mujer 
casada de 23 años cuando tenía 17, él era soltero y cuenta que al principio esa 
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chica casada no le fue atractiva, tampoco la describe como fea, pero no le gustó 
al principio para nada, la percibió como una mujer común y corriente. Al pasar 
unas semanas surgió una inmensa atracción que le hizo jurar que en toda su vida 
jamás había sentido por otra mujer lo que sentía por ella. Podría asegurar que ni 
la suma de todas las atracciones que generaron cada una de las chicas que le 
han gustado en toda su vida superaría la atracción que la casada le generaba. 
Juraba que ella era el amor de su vida, y que si no era con ella con ninguna más 
iba  a ser feliz, por el contrario sería un infeliz frustrado por no tener a la mujer 
que él sentía “Dios creó desde la fundación del mundo para que sea su 
compañera”. El problema era que la chica estaba casada, y además con un hijo 
de 4 meses. Complicado el caso. Nunca hubo nada con ella más que una 
amistad, sin embargo la casada se le insinuaba lo que hizo que él se enamorara 
más.  
 
Pasó poco más de un año y ella se cambió de residencia por lo que él cayó en 
una profunda depresión, sin embargo, increíblemente un corto tiempo después, 
cuando él estaba hundido en su sufrimiento conoció a una adolescente de 14 
años (el ya tenía 19) y desde la primera vez que la vio mágicamente su depresión 
desapareció y apareció una felicidad divina, jamás antes sentida. Ahora él 
pensaba que estaba equivocado, que la mujer de su vida era esta última y no 
aquella, porque superaba la atracción que la casada causó en él. Lo más raro del 
caso es que no entiende cómo con la depresión profunda y aún estando 
enamorado de la casada se enamoró rápidamente en un amor a primera vista. 
Fue como haber transferido la atracción de la casada a aquella adolescente. Él 
juraba que esta sí era el verdadero amor de su vida, sobre todo porque desde 
que la vio se enamoró de ella. La chica sintió atracción por él, pero por causas 
del destino, por la edad de ella, la posición de su mamá y otros factores jamás 
fueron novios. Después de 11 años él no ha vuelto a sentir lo que estas dos 
mujeres le hicieron sentir, se he vuelto a enamorar pero nunca como con ellas. 
Ha conocido mujeres más hermosas, más tiernas, más cariñosas, más buenas, 
más de todo, pero simplemente ninguna ha podido hacer que sienta lo que las 
otras le hicieron sentir. ¿Qué tenían esas mujeres que hicieron surgir en él una 
atracción de esa magnitud? Si esas mujeres tienen algo, ¿por qué no logran el 
mismo efecto en otras personas? ¿Qué sucede, realmente ellas tiene algo 
especial o es el chico que tenía algo especial que otros no tiene y que le permitió 
enamorarse de ellas? ¿Dónde está la causa, en ellas o en él? 
 
Un día decidí encontrar las respuestas a todas esas preguntas así que empecé 
analizar qué pasaba, poco a poco fui avanzando hasta que descubrí muchas 
cosas. Así como en el universo físico hay leyes que rigen todo, como la gravedad 
y el magnetismo, también existen leyes que rigen nuestra mente y sobre todo 
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nuestros sentimientos. Hay muchas cosas que la gente desconoce. La psicología 
aún está empezando le falta mucho por descubrir y avanzar. 
 
En este libro vas a leer cosas que nunca has leído y que tampoco podrás leer en 
otro lugar. Aquí descubrirás paso a paso qué sucede en tu cerebro, en tu mente 
y en tu sistema emocional cuando te enamoras, entenderás por qué te fijas en 
una persona y no en otra, aprenderás cómo funcionan tus emociones y 
descubrirías esas causas ocultas que llevas en la mente que hacen que te inclinas 
intensamente por determinada persona. 
 

Con este ebook aprenderás entre otras cosas: 

 Que la mente transfiere atracción de una persona a otra 
 Cómo y por qué la mente hace esas transferencias 
 Que la mente crea una compleja red subconsciente de 

asociaciones entre las atracciones 
 Cuál es el punto elemental e inicial de toda atracción en el 

universo emocional 
 Que existen leyes universales que rigen el sistema emocional 
 Relación entre la química del cerebro y los sentimientos 
 El importante papel de los neurotransmisores 
 Los dos generadores universales de sentimientos 
 El proceso sentimental 
 Los 4 elementos básicos del sistema emocional 
 Por qué tenemos diferentes gustos 
 Por qué surgen atracciones misteriosas 
 Por qué existen enamoramientos obsesivos 
 Cómo funciona nuestra percepción 
 Cómo y por qué todo lo que hemos vivido influye 
 Cómo y por qué la mente hace rastreos y enganches con 

personas del sexo opuesto 
 Que la mente hace sobrevaloraciones 
 Cuándo la atracción se vuelve enamoramiento y mucho más… 
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¡NO LO PIENSES! 
¡Descarga tu Ebook "¿Por qué nos enamoramos?"! 

¡En Unos Segundos! 

 

¡Sí!, quiero recibir mi libro “¿Por qué nos enamoramos?” para que de una vez por todas 
entienda qué es lo que hace que me enamore y comprenda por qué sucede este fenómeno. 
 

Con este ebook aprenderé cosas que nadie sabe Y OBTENDRÉ CONOCIMIENTO 
ORIGINAL QUE ME PONDRÁ EN VENTAJA. Aprenderé:  

 

 Que la mente transfiere atracción de una persona a otra 
 Cómo y por qué la mente hace esas transferencias 
 Que la mente crea una compleja red subconsciente de 

asociaciones entre las atracciones 
 Cuál es el punto elemental e inicial de toda atracción 
 Que existen leyes universales que rigen el sistema emocional 
 Relación entre la química del cerebro y los sentimientos 
 El importante papel de los neurotransmisores 
 Cuáles son los dos generadores universales de sentimientos 
 Cuál es el proceso sentimental 
 Cuándo la atracción se vuelve enamoramiento y mucho más… 

 
¡Todo por sólo U$15.00 dólares americanos! 

SÓLO HAZ CLIC EN: 
http://www.payloadz.com/go/sip?id=604161 


